
                                          

 

 

第１９回 アルコール家族教室の開催のご案内 

 

 

平成３１年４月から第１９回アルコール家族教室を引き続き、開催いたします。 

アルコール依存症に対する理解を深めていただき、ご家族同士が自由に語り合える場を目指して

います。参加される方の個人情報は守られますので、是非ご参加ください。 

 

◎ 場所…ももの里病院 南館 地下会議室 

◎ 時間…午前１１時～午後１２時１５分 

＊7月の開催会場は、外来相談室に変更になります。 

 

アルコール家族教室 

「ご家族や周囲の方々だけで悩みを抱えず、私たちと一緒に話しませんか？」 

 

平成３１年   ４月２０日（土）『アルコール依存症とは』 

平成３１年   ５月１8日（土）『治療（ARP）と自助グループ』 

平成３１年   ６月１５日（土）『ミーティング』 

平成３１年   ７月２０日（土）『家族の回復はなぜ必要なのか？』 

平成３１年   ８月１７日（土）『飲酒がこころ・身体におよぼす影響と回復のプロセス』 

平成３１年   ９月２１日（土）『ミーティング』 

                          ＊内容は変更になることがあります。 

 

 

 各回ごとにテーマを設けていますが、参加される方々のご意見や思いを自由に話せる時間・場所

の提供と考えています。行政・医療関係者の参加もできます。 

 なお、詳しいこと・質問等がありましたら、ももの里病院のケースワーカーまでご連絡ください。 

 

お問い合わせ先 ももの里病院 地域連携科 

                        TEL：０８６５－６２－５３２１（代表） 

 

                  

                        

                      


